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Semana de trabajo: 25 al 29 de mayo 

Asignatura: Educación Física 

Grado Tercero 

Correo edufisicasecundariauaz@gmail.com 

 

INDICACIONES: Lee detalladamente las actividades que se te piden para cumplir con tu tarea o envío de evidencia, de lo contrario no será 

tomada en cuenta. Envía tu correo con el siguiente título o asunto: grado+grupo+” “+semana+” ”+nombre+apellidos (ejemplo: 1A 48 ERNESTO 

MORALES GARCÍA), te recomendamos ver el video envio de evidencia. 

CUÍDATE. #QUÉDATENCASA. 

 
Actividad 

 
 

“La práctica hace al maestro” 

1. Deberás realizar una misma acción durante un tiempo acordado; por ejemplo, lanzar una pelota desde diferentes distancias para derribar un 
objeto; llevar un globo de un lado a otro, sin que se caiga; lanzar un avión de papel lo más lejos posible, entre otras situaciones que impliquen 
la constancia y dedicación para lograr el reto planeado. 

Recuerda que todos somos diferentes y es importante respetar el trabajo individual. 

Enviar foto o video de la actividad al correo  edufisicasecundariauaz@gmail.com 

 

https://youtu.be/EvBdtYGdrKc

