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Segundo
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Aprendizaje esperado Actividades

INnventando nuestros juegos

Propdsito: Practicar juegos en los que se adapten las
caracteristicas de algunos deportes para favorecer la
participacion.

Materiales: Espacio suficiente, globo.

. Desarrollo: De manera conjunta, revisen algunos
AJUSNta sus deportes que les llamen la atencion; piensen en comMo
desem penos Motores podrian adaptar algunoy lo que necesitan hacer para

al analizar los roles de  Precticario

cooperacién oposicién « Organicen el espacio y tiempo necesario para llevar
que se desarrollan en a cabo algunos encuentros. A manera de ejemplo,

. . . pueden practicar el Voli sentados.
situaciones de juego,

iniciacion deportiva y Para ello, ubiquen un area libre de obstaculosy
. dividanla en dos partes iguales con la ayuda de una
deporte ed ucativo, cuerda o marcando el piso con gis.

para afianzar el
trol d . . » Utilicen un globo. Los participantes se organizan en
control de st mismo dos equipos, cada equipo se colocara sentado en la
mitad del area de juego que le corresponda.

Educacion

Fisica

* Ladinamica consiste en lanzar el globo hacia el
equipo contrario con la intencion de que éste caiga
al piso. El equipo que lo logra consigue un punto a
favor. El equipo que obtenga el mayor puntaje luego
de cierto tiempo, obtiene un beneficio familiar a
decidir en colectivo.




